
 
УТВЕРЖДАЮ 

Президент Федерации прыжков на лыжах с 

трамплина и лыжного двоеборья России 

 

________________ Д.Э. Дубровский 

«06» марта 2024 г. 

Программа 

11, 12 – заключительный этап Кубка России  

по прыжкам на лыжах с трамплина 

 среди мужчин и женщин 

г. Нижний Тагил, Свердловская область                                                                        19 – 24.03.2024 г. 

 

19.03.24 г. 

Вторник 

День приезда 

15.00 – Комиссия по допуску участников - зал СГК «Аист»; 

16.00 - судейская конференц - зал СГК «Аист»; 

20.03.24 г. 

Среда 

15.00 – 16.30 – официальная тренировка, трамплин HS 85-109 (женщины); 

 

16.30 – 19.00 – официальная тренировка, трамплин HS 85-109 (мужчины); 

21.03.24 г. 

Четверг 

15.00 – 16.20 – пробная серия прыжков, трамплин HS 85 – 109 (женщины, мужчины); 

16.30 – 18.00 1 зачетный раунд, трамплин HS 85 – 109 (женщины, мужчины); 

18.15 – 19.30 Финальный раунд, трамплин HS 85 – 109 (женщины, мужчины); 

19:40 – Церемония награждения (мужчины, женщины); 

22.03.24 г. 

Пятница 

15.00 – 16.00 – официальная тренировка, трамплин  HS свыше 110 (женщины); 

16.15 – 17.30 – официальная тренировка, трамплин HS свыше 110 (мужчины); 

17.40 – 18.00 – квалификация, трамплин HS свыше 110 (мужчины); 

23.03.24 г. 

Суббота 

15.00 – 16.20 – пробная серия прыжков, трамплин HS 85 – 109, свыше 110 (женщины, 

мужчины); 

16.30 – 18.00 1 зачетный раунд, трамплин HS свыше 110 (женщины, мужчины); 

18.15 – 19.30 Финальный раунд, трамплин HS свыше 110 (женщины, мужчины); 

19:40 – Церемония награждения (мужчины, женщины); 

24.03.24 г. 

Воскресенье 

День отъезда команд 

 

*- программа может изменяться в связи с погодными условиями 

 


