
 

«УТВЕРЖДАЮ» 

Президент Федерации прыжков на лыжах 

с трамплина и лыжного двоеборья России 

 

_____________________ 

Д.Э. Дубровский 

 

ПРОГРАММА  

проведения соревнований по прыжкам на лыжах с трамплина и лыжному 

двоеборью «Горный орел» 

27 – 31 июля 2023 г.                                                                                            г. Сочи 
 

27 июля 2023г. 

ЧЕТВЕРГ 

День прибытия команд, регистрация, аккредитация, 

размещение, совещание судей, жеребьевка.  

20:00 – собрание капитанов команд (TCM) - прыжки  

28 июля 2023г. 

ПЯТНИЦА 

Двоеборье  

09:30 - Собрание капитанов команд (ТСМ) 

10:00 - Официальная тренировка, HS 85-109, свыше 110, 2 

прыжка  

10:45 - Предварительный раунд, HS 85-109, свыше 110, 1 

прыжок  

15:00-16:00 - Просмотр лыжной трассы (мужчины) 

Прыжки с трамплина 

12:30 -15:00 – Официальная тренировка, HS 85-109, свыше 

110 без снега  (мужчины, женщины) 

29 июля 2023г. 

СУББОТА 

Двоеборье  

10:00 - Пробный раунд, HS 85-109, свыше 110, 1 прыжок  

11:00 - Зачетный раунд, HS 85-109, свыше 110, 1 прыжок  

16:00 - Гонка, лыжероллеры 10 км (мужчины) 

Прыжки с трамплина 

12:30 – Пробная серия прыжков, HS 85-109, свыше 110 (без 

снега) (мужчины, женщины) 

13:45 – Соревнования, 1-я зачетная серия прыжков  

HS 85-109, свыше 110 (без снега) (мужчины, женщины) 

15:00 – Соревнования, 2-я зачетная серия прыжков  

HS 85-109, свыше 110 (без снега) (мужчины, женщины) 

16:45 – Общая церемония открытия,  Церемонии 

награждения  

Пресс-конференция 

30 июля 2023г. 

ВОСКРЕСЕНЬЕ 

Двоеборье  

10:00 - Пробный раунд, HS 85-109, свыше 110, 1 прыжок  

11:00 - Зачетный раунд, HS 85-109, свыше 110, 1 прыжок  

16:00 - Гонка, лыжероллеры 10 км (мужчины) 
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Прыжки с трамплина 

12:30 – Пробная серия прыжков, HS 85-109, свыше 110 без 

снега (мужчины, женщины) 

13:30 – Соревнования, 1-я зачетная серия прыжков  

HS 85 - 109, свыше 110 - командные соревнования - 

смешанные 

 (2 мужчин, 2 женщины) 

14:30 – Соревнования, 2-я зачетная серия прыжков  

HS 85 - 109, свыше 110 - командные соревнования - 

смешанные 

(2 мужчин, 2 женщины) 

16:45 – Церемонии награждения  

Пресс-конференция 

31 июля 2023г. 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

День отъезда 


