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ПОЛОЖЕНИЕ 
О ПРОВЕДЕНИИ СОРЕВНОВАНИЙ XXX ЧЕМПИОНАТА РОССИИ СРЕДИ 
ВЕТЕРАНОВ (МАСТЕРОВ) ПО ПРЫЖКАМ НА ЛЫЖАХ С ТРАМПЛИНА И 

ЛЫЖНОМУ ДВОЕБОРЬЮ с 28 февраля по 4 марта 2019 года г. Н-ТАГИЛ. 
 

1.Цели и задачи. 
Соревнования по прыжкам на лыжах с трамплина и лыжному двоеборью среди 

ветеранов (далее – соревнования) проводятся в соответствии с Постановлением 
Президиума Совета Федерации прыжков на лыжах с трамплина и лыжного двоеборья 
России от «01» ноября 2018 года в целях: 

1. Создание условий для сохранения и укрепления здоровья и привлечения 
ветеранов спорта к систематическим занятиям физической культурой и спортом. 

2.Формирование общественного мнения о социальной значимости развития 
физической культуры и спорта  в России. 

3.Популяризация прыжков на лыжах с трамплина. 
       Организаторам и участникам запрещается оказывать противоправное влияние 

на результат соревнований, участвовать в азартных играх в букмекерских конторах и 
тотализаторах путем заключения пари на официальные спортивные соревнования в 
соответствии с требованиями, установленными пунктом 3 части 4 статьи 26,2 
Федерального закона от 4 декабря 2007 года № 329 – Ф3 «О физической культуре и 
спорте в Российской Федерации» 

2.Организаторы соревнований 
      В соответствии с пунктом 2,4 статьи 16,1 Федерального закона от 4 декабря 

2007 года № 329-Ф3 « О физической культуре и спорте  в Российской Федерации», 
организатором соревнований выступает Всероссийский Совет ветеранов по прыжкам 
на лыжах с трамплина и лыжному двоеборью (далее - Совет) 

     Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую 
коллегию, утвержденную Советом.                          

3. Обеспечение безопасности участников и зрителей, медицинское 
обслуживание. 

     В соответствии с п.5 ст.37.1. Федерального закона от 4 декабря 2007 года № 
329-Ф3 « О физической культуре и спорте  в Российской Федерации», соревнования 
проводятся на объектах спорта, включенных во Всероссийский реестр объекта спорта. 

    Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется в 
соответствии с требованиями Правил обеспечения безопасности при проведении 



официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением 
Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014г.№353. 

    Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии договора 
страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который представляется в 
комиссию по допуску участников на каждого участника соревнований. 

   Страхование участников соревнований может производиться  как за счет 
бюджетных, так и внебюджетных средств, в соответствии с законодательством 
Российской Федерации и субъектов Российской Федерации. 

    Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с 
приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 01.03.2016 
г.№134-Н «О порядке организации оказания медицинской помощи лицам, 
занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и 
проведении физкультурных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра 
лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и 
спортом в организациях и (или) выполнять нормативы испытаний (тестов)  
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса « Готов к труду и обороне» 

4.Место и сроки проведения. 
Соревнования проводятся с 28 февраля по 4 марта 2019 года на базе ГАУ СО 

СШОР «Аист» г. Нижний Тагил, ул. Долгая д.1       
Мандатная комиссия работает 01. 03.2019 г. с 10.00 до 16.00 
Торжественное открытие мероприятия 2.03.2019 г. в 11.00 
 Итоговое награждение победителей и призеров соревнований 3.03.2019 и 

4.03.2019 г. в 18.00 
5.Требования к участникам и условия их допуска. 

К участию в соревновании допускаются спортсмены 30 лет и старше, имеющие 
квалификацию не ниже II (второго) спортивного разряда, спортивную страховку и 
допуск врача  для участия в соревнованиях. 

Соревнования проводятся в шести возрастных группах: 30-39 лет (1988-1979 г.р,), 
40-49 лет (1878-1969 г.р.), 50-59 лет (1968-1959 г.р.), 60-69 лет(1958-1949г.р.), 70 
лет(1948г.р.) и старше. А также гостевая группа 18-29 лет (1989г.р.), мужчины и 
женщины. 

Возрастная группа  участника  определяется по количеству полных лет спортсмена 
на 31 декабря 2018 года. 

Каждый участник дает подписку о личной ответственности за свое здоровье и 
физическую подготовленность. 

6. Прыжки на лыжах с трамплина 
Каждый участник (мужчина, женщина) может принять участие в 2 (Двух) личных 

соревнованиях, организованных на двух трамплинах разного размера плюс двоеборье. 
В центре Н-Тагила доступны следующие трамплины: HS 40, HS 70, HS 90, из них 

вы можете выбрать не более 2-х трамплинов с K-точкой рядом друг с другом. 
Участники соревнуются в десятилетних возрастных группах, начиная с 30-39 

Возраст до 31.12.2018 определяет возрастную группу. 



Если в группе менее 3 (Трех) участников, они будут соревноваться в следующем 
младшем возрастном классе. Это не относится к группам 60 и старше. 

А также гостевая группа в возрасте 18-29 лет. Для мужчин на HS 65 и HS 90, для 
женщин на любом трамплине. 

Организатор имеет право ограничить размер группы новичков. 
Мероприятие начнется в следующем порядке: от самых возрастных до самых 

молодых групп. 
Правила распределения баллов: оценивают стиль 3 (Три) судьи. 
В каждой возрастной группе будут определены стартовые ворота. 
Понижение или завышение стартовых ворот будут оцениваться дополнительным 
прибавлением метров или вычитаться от дальности выполненного прыжка. 
Трамплин HS 40 – 1,5 метра 

            HS 70 - 2 метра 
            HS 90 – 3 метра                  

7. Лыжное двоеборье 
Лыжное двоеборье будет проводиться по методу Гундерсена и в свободном стиле. 

Для двоеборцев, только 1 (Один), первый прыжок с трамплина идет в зачет. 
HS 70 для возраста моложе 60 лет, HS 40 для возраста старше 60 лет. 
 Полученные очки за прыжок пересчитываются в разницу во времени для бега на 
лыжах. 
Трассы средней сложности. Лыжные дистанции: 
Возраст        Трамплин    Дистанция  Очки за мин 
30-49                 HS65             8 kм                15 
50-59                 HS65             6 км                20 
60-69                 HS45             4 kм                25 
70-                     HS45             2 kм                40 

Соревнования стартуют со старшей возрастной группы: 2 км, 4 км, 6 км и 
финишируют 8 км  
Возрастная группа от 31 декабря 2018 года. 
 

8.Программа соревнований. 
           Соревнования проводятся на основании правил соревнований по прыжкам 

на лыжах с трамплина, действующих в Российской Федерации: 
Программа соревнований: 

Четверг 28.02.2019 день приезда 
Пятница 01.03.2019 трамплины: HS 40, HS 70, HS 90 
12:00 – 14:00 /Первая тренировка  
15:30 – 17:30 2- /Второй тренировка 
Суббота, 02.03.2019 
12:00 соревнования на трамплине HS 70  
15:00 соревнования на трамплине HS 40  
19:00 церемония награждения 



Воскресенье, 03.03.1019 
12:00 соревнования HS 90 
 17:00 Соревнования гоночная часть двоеборье 
19:00 церемония награждения 
20:00 банкет  
Понедельник, 04.03.2019 день отъезда 

                                                  
9. Заявки на участие. 

Предварительные заявки на участие в соревнованиях подаются по электронному 
адресу jumperspb@inbox.ruи по тел. 8(921)5927069   в срок до 01.02.2019 года. 
Подтверждение участия в соревнованиях осуществляется непосредственно при 
предоставлении в мандатную комиссию следующих документов: 

    - заявку  
    - медицинский допуск  
    - паспорт 
    - договор о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев (оригинал) 
    Судьи обязаны предоставить документ о судейской квалификации, копии ИНН, 

СНИЛС и паспорта. 
10.Условия подведения итогов 

      В каждой дисциплине (соревнования на трамплинах HS 40, HS 70, HS 90) и 
возрастной группе определяется победитель и призеры.   

11.Награждение. 
Победители и призеры соревнований в личном зачете, в каждой возрастной 

категории, виде программы награждаются дипломами и медалями соответствующих 
степеней. 

Дополнительно могут устанавливаться специальные призы спонсоров и других 
организаций 

12. Условия финансирования. 
     За счет средств Федерации прыжков на лыжах с трамплина и лыжного 

двоеборья России осуществляются расходы обеспечению «Скорой медицинской 
помощи со специализированной бригадой врачей (группа анестезиологии – 
реанимации)» 

За счет взносов участников и спонсорских средств осуществляются аренда 
спортсооружений, оплата работы спортивных судей и обслуживающего персонала 
(рабочие, специалист по машинописным (компьютерным) работам), организация 
мероприятий по обеспечению безопасности участников соревнований и зрителей, 
материально – техническое обеспечение Соревнований. 

    Расходы, связанные с обеспечением проезда к месту проведения соревнований, 
питанием и размещением участников, несут командирующие организации и (или) 
участники. 

                       13.Обеспечение безопасности участников и зрителей. 



  Соревнования проводятся на базе спортивного сооружения, отвечающего 
требованиям нормативных правовых актов, действующих на территории Российской 
Федерации и направленных на обеспечение общественного порядка и безопасности 
участников и зрителей, а также при наличии актов готовности объекта спорта к 
проведению соревнований, утвержденных в установленном порядке.                                             

 
14. Проживание и транспорт 

Для получения помощи по размещению, транспорта и для получения 
дополнительной информации о туристические инфраструктуры/события, пожалуйста, 
свяжитесь с: 

jumperspb@inbox.ru и по тел. 8(921)5927069   Кириченко Илья Владимирович 
и по тел.8(911)9556363 – Ленинский Сергей Михайлович 
 

15. Стартовые взносы 
Индивидуальные прыжки с трамплина и лыжное двоеборье – 1 500 руб. 00 коп. с 

человека за все соревнования (включая тренировки) если заявка подана до 01.02.2019 
года. 2 000 руб. 00 коп. если заявка подана позже. Оплата производится по прибытию, 
в рэйс офисе (с участников 70 лет и старше взносы не взимаются). 

Внимание: обратите внимание, что мы не сможем вернуть стартовый взнос, 
проезд, проживание и т. д. стоимость в случае, если мероприятие не может состояться 
из-за плохих погодных условий. 

 
16. По всем вопросам просьба обращаться: 

Секретарь совета и ответственный за коммуникации и СМИ   
Кириченко Илья Владимирович  jumperspb@inbox.ruи по тел. +7(921)5927069, 
Славский  Владимир Федорович v.slavskiy@aol.com по тел. +7(985)2112252 

     
 


